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Опис дисципліни 
 

Метою викладання навчальної дисципліни «Міжнародні та національні стандарти 
захисту прав і свобод людини» є опанування певним інструментарієм науки міжнародного 
права, вивчення основних прав і свобод людини та громадянина, основних принципів та 
джерел, завдяки яким здійснюється захист прав, співвідношення міжнародного права з 
внутрішньодержавним правом, а також вивчення процесуальних моментів захисту прав і 
свобод людини та громадянина. Важливим є підготовка правоохоронця із широким колом 
знань щодо охоронюваних прав і свобод людини і громадянина з чітким усвідомленням своєї 
ролі у захисті цих прав. Дисципліна передбачає послідовний та системний розгляд правової 
основи міжнародно-правових стандартів прав людини, теоретичні та практичні аспекти їх 
застосування, використання міжнародно-правових стандартів прав людини у діяльності 
судових та правоохоронних органів України.  

Основним завданням вивчення дисципліни «Міжнародні та національні стандарти 
захисту прав і свобод людини» є формування у здобувачів вищої освіти знань, вмінь та 
навичок, які відповідають Стандарту вищої освіти за спеціальністю 262 «Правоохоронна 
діяльність» для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  та завданням, які ставляться 
перед працівниками правоохоронних органів на конкретному етапі розвитку українського 
суспільства.  

У процесі вивчення дисципліни здобувачі вищої освіти повинні усвідомлювати 
предметну область, серед іншого предметом вивчення якої є міжнародні та національні 
стандарти забезпечення прав і свобод людини. 

Серед спеціальних компетентностей, на які спрямоване вивчення дисципліни є: 
усвідомення функцій держави, форми реалізації цих функцій, правових основ правоохоронної 
діяльності; дотримання основних принципів реалізації правоохоронної функції держави; 
здатність організовувати нагляд (контроль) за додержанням вимог законодавства у сфері 
правоохоронної діяльності; здатність професійно оперувати категоріальнопонятійним 
апаратом права і правоохоронної діяльності.; Здатність до критичного та системного аналізу 
правових явищ і застосування набутих знань та навичок у професійній діяльності; Здатність 
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самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати правову 
інформацію з різних джерел; Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 
формулювати аргументовані висновки та рекомендації; Здатність ефективно застосовувати 
сучасні техніку і технології захисту людини, матеріальних цінностей і суспільних відносин від 
проявів криміногенної обстановки та обґрунтовувати вибір засобів та систем захисту людини і 
суспільних відносин. 

 

Структура курсу 
 

Години 
(лек. / пр.) 

Тема Результати навчання Завдання 

1 / 1 1. Поняття та 
особливості 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини 

Засвоїти поняття правових стандартів прав людини. 
Розуміти особливості міжнародно-правових стандартів. 
Ознайомитись з документами щодо захисту прав людини. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 1 2. Правова основа 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини 
 

Ознайомитись з міжнародно-правовими організаціями з 
прав людини та джерелами у сфері захисту прав людини 
та громадянина. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1/ 1 3. Механізм 
утворення та 
використання 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини 

 

Розуміти поняття міжнародних механізмів прав людини 
та громадянина, механізмів захисту прав людини. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 1 4. Теоретичні та 
практичні питання 
застосування 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини в 
Україні 

Опанувати міжнародні стандарти регламентації прав 
людини в Україні та ознайомитись з проблемами їх 
застосування. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 1 5. Використання 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини в 
діяльності судових, 
правоохоронних та 
правозахисних 
органів в Україні 

Засвоїти поняття та основні елементи механізму 
міжнародно-правових стандартів прав людини в 
діяльності судових, правоохоронних та правозахисних 
органів в Україні. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 1 6. Європейський суд 
з прав людини та 
принципи, на яких 
заснована його 
діяльність 

Ознайомитися з особливостями функціонування 
Європейського суду з прав людини, розуміти правові 
основи та принципи розгляду справ ЄСПЛ. 
 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 2 7. Міжнародно-
правові стандарти 
захисту осіб, що 
належать до певних 
груп населення 
 

Ознайомитись із міжнародно-правовими стандартами 
захисту біженців, жінок, дітей. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 



 

 

2 / 1 8. Використання 
міжнародно-
правових стандартів 
прав людини в 
діяльності судових, 
правоохоронних та 
правозахисних 
органів в Україні 
 

Зрозуміти міжнародно-правові стандарти прав людини в 
діяльності судових, правоохоронних та правозахисних 
органів в Україні. Ознайомитись з особливостями їх 
застосування в діяльності органів внутрішніх справ. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 2 9. Місце норм 
міжнародного права 
у правовій системі 
України 

Осмислити і засвоїти місце норм міжнародного права у 
правовій системі України. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 1 10. Міжнародні 
стандарти протидії 
катуванню, 
нелюдському і 
такому, що 
принижує гідність, 
поводженню і 
покаранню особи 

Засвоїти види неналежного поводження та відмінності 
між ними; форми забороненого поводження; гарантії 
проти жорстокого поводження. Осягнути критерії 
ефективного розслідування фактів жорстокого 
поводження.  

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 1 11. Складові 
елементи права на 
справедливий 
судовий розгляд 

Засвоїти складові елементи права на справедливий 
судовий розгляд. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 12. Процесуальні 
гарантії 
справедливого 
судового розгляду 
згідно з п.п. 2, 3 ст. 6 
конвенції про захист 
прав людини та 
основоположних 
свобод 

Осягнути значимість процесуальних гарантій 
справедливого судового розгляду згідно положень 
Конвенції про захист прав людини. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1/ 1 13. Міжнародні 
стандарти права 
особи на свободу та 
особисту 
недоторканність 

Ознайомитись з міжнародними стандартами права на 
особи на свободу та особисту недоторсканість, 
допустимими підставами позбавлення свободи та 
умовами обрання запобіжних заходів. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 14. Поняття та види 
ризиків у 
міжнародних 
стандартах права 
особи на свободу та 
особисту 
недоторканість 
 

Усвідомити поняття та види ризиків, зрозуміти умови 
визнання затримання незаконним, процесуальні гарантії 
у випадку позбавлення свободи. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 15. Міжнародні 
стандарти права на 
відшкодування 
(компенсацію) 
шкоди, завданої 
внаслідок 
незаконного 
затримання, 
тримання під 
вартою, засудження 

Ознайомитись з міжнародними стандартами права на 
відшкодування (компенсацію) шкоди, завданої внаслідок 
незаконного затримання, тримання під вартою, 
засудження 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 



 

 

2 / 1 16. Міжнародні 
стандарти права на 
повагу до 
недоторканності 
житла або іншого 
володіння особи, 
таємниці 
кореспонденції та 
телефонних розмов, 
закріплені в ст. 8 
конвенції про захист 
прав людини і 
основоположних 
свобод 

Ознайомитись з міжнародними стандартами права на 
повагу до недоторканності житла або іншого володіння 
особи, таємниці кореспонденції та телефонних розмов 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 17. Міжнародні 
стандарти 
забезпечення прав 
потерпілих осіб в 
кримінальному 
провадженні 

Засвоїти міжнарожні стандарти процесуального 
становища потерпілого в кримінальному провадженні; 
відшкодування шкоди особі, яка потерпіла від 
кримінального правопорушення, за рахунок держави. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 1 18. Основні 
міжнародні 
принципи і 
стандарти з 
дотримання прав 
людини прийняті 
ООН у сфері 
виконання покарань 
та поводження із 
засудженими 
(ув’язненими) 

Осягнути основні міжнародні принципи і стандарти з 
дотримання прав людини прийняті ООН у сфері 
виконання покарань та поводження із засудженими 
(ув’язненими). Опанувати кодекс поведінки посадових 
осіб з підтримання правопорядку 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 19. Основні 
положення 
міжнародних актів 
щодо захисту прав 
вразливих категорій 
засуджених 

Ознайомитись з основними положеннями міжнародних 
актів щодо захисту прав вразливих категорій засуджених 
(неповнолітніх, жінок, інвалідів) 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

2 / 1  20. Правомірне 
обмеження прав 
людини в 
міжнародному 
законодавстві 

Зрозуміти поняття обмеження прав і свобод, дерогації, її 
матеріальних та процесуальних умов. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 21. Конституційно-
правові обмеження 
прав і свобод 
людини і 
громадянина в 
Україні 

Засвоїти особливості та сучасні проблеми конституційно-
правового регулювання обмежень прав і свобод людини і 
громадянина в Україні 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 

1 / 2 22. Перспективи 
реформування 
організаційно-
правового механізму 
забезпечення прав і 
свобод людини та 
громадянина 

Осягнути перспективи розвитку національних 
конституційних механізмів захисту прав людини в умовах 
європейської інтеграції України. 

Тести, 
питання, 
практичні й 
методичні 
завдання 
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Політика оцінювання 
 

● Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням термінів без 

поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (-20 балів). Перескладання модулів відбувається із 
дозволу деканату за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний).    

● Політика щодо академічної доброчесності: Усі письмові роботи перевіряються на наявність 

плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 20%. 
Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із використанням мобільних 
пристроїв). Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування 
(наприклад, програма Kahoot). 

● Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за 

яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, міжнародне стажування) 
навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу.  

Оцінювання 
 

Остаточна оцінка за курс розраховується наступним чином: 

Заліковий 

модуль 1 

 

Заліковий 

модуль 2 

 

Заліковий модуль 3 

 

30% 
 

40% 
 

30% 
  

Поточне опитування 
(робота) на заняттях 
(теми 1-7) по 5 балів 

за тему – max 35 
балів 

Самостійна робота 
по 1 балу за одне 

питання - max 5 балів 
Модульна робота 

– 60 балів 

Поточне опитування 
(робота) на заняттях 

(теми 8-20) по 5 
балів за тему – max 

60 балів 
Модульна робота 

– 40 балів 

Підготовка КПІЗ – 40 балів. 
Захист КПІЗ – 40 балів. 

Виконання завдань 
під час тренінгу – 20 балів. 

1.  

Шкала оцінювання студентів: 
 

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 85-89 добре 

C 75-84 добре 

D 65-74 задовільно 

E 60-64 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного складання 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

Активна участь у тренінгах – 20 б 

Написання і захист КПІЗ – 80 б 



   

 

 


